D Caumelo FEBRERO 2024
PATERIRS TRITURADO BASAL
La informacién nutricional y la relativa a alérgenos e

TRITURADO DE ESTOFADO DE

intolerancias alimentarias de los platos elaborados por CREMA DE VERDURAS PATATAS CON VERDURAS
CATERING CARMELA estd a disposicion del centro y de las ST ) ST YA G ALBO':E:?:; EETgﬂ;':LTléZA EN
personas usuarias que asi lo requieran. Consultenos. CRUTA TRITURADA SOSTRE CASERD
LUNES 5/MARTES 6/MIERCOLES 7|JUEVES 8|VIERNES 9
TRITURADO DE POTAIJE DE TRITURADO DE ESTOFADO DE
CREMA DE VERDURAS GARBANZOS PATATAS CON JUDIAS VERDES CREMA DE ZANAHORIAS CREMA DE VERDURAS
SALCHICHAS DE POLLO LOMO DE CERDO A LA CASTELLANA HAMB:NR;l;E)SLALAD;APOLLO TORTILLA DE PATATA CON CEBOLLA  PALITOS DE MERLUZA AL HORNO
YOGURT FRUTA TRITURADA YOGURT FRUTA TRITURADA POSTRE CASERO
LUNES 12|MARTES 13|MIERCOLES 14|JUEVES 15|VIERNES 16
TRITURADO DE CHICHAROS CON TRITURADO DE CALDERETA DE
CREMA DE VERDURAS JUDIAS VERDES Y ZANAHORIAS PESCADO CREMA DE ZANAHORIAS CREMA DE VERDURAS
PAVO EN SALSA CREMOSA DE 2 ALBONDIGAS DE TERNERA Y POLLO
CHAMPINONES CROQUETAS DE JAMON A LA ESPANOLA MERLUZA A LA VIZCAINA TORTILLA FRANCESA
YOGURT FRUTA TRITURADA YOGURT FRUTA TRITURADA POSTRE CASERO

LUNES 19| MARTES 20| MIERCOLES 21{JUEVES 22|VIERNES 23

TRITURADO DE ESTOFADO DE

TRITURADO DE POTAJE DE LENTEJAS CREMA DE VERDURAS CREMA DE ZANAHORIAS PATATAS A LA JARDINERA CREMA DE CALABACINES
HAMBURGUESITAS DE TERNERA Y LOMO DE CERDO EN SALSA DE -
T N B e TN BACALAO REBOZADO TORTILLA DE PATATA CON CEBOLLA VTG BUNUELOS DE BACALAO
YOGURT FRUTA TRITURADA YOGURT FRUTA TRITURADA POSTRE CASERO
LUNES 26/ MARTES ' JUEVES
CREMA DE VERDURAS CREMA DE CALABAZA CREMA DE ZANAHORIAS JesUs Vergara Romero
[)l A Dietista-nutricionista
i Colegiado ASNADI-1123
TORTILLA FRANCESA LAGRIMITAS DE POLLO AL HORNO DE ANDALUCIA JAMONCITOS DE POLLO ASADOS 9 )
YOGURT FRUTA TRITURADA FRUTA TRITURADA
SIGUENOS EN: POSTRE CASERO DE ELABORACION PROPIA (NATILLAS, ARROZ CON LECHE, CREMA CATALANA, CUAJADA,MOUSSE DE CHOCOLATE...)
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